“El saber de mis hijos
hara mi grandeza®

SUBDIRECCION DE BIENESTAR ESTUDIANTIL

DIRECCION DE APOYO A ESTUDIANTES

PROGRAMA DE TUTORIAS
CURSOS EN LiNEA 2026

al Z,

TEMAS

FECHAS

REQUISITOS / INSCRIPCIONES

Cursos en linea
ofrecidos por
diversas
instituciones y
organismos

12 de enero

de 2026 al 10

de enero de
2027

e Se deben seleccionar exclusivamente los cursos relacionados en el documento.

e Se aceptaran comprobantes expedidos en el periodo de 12 de enero 2026 al 10
enero 2027.

e Las constancias digitales que indiquen en su fecha de expedicidn Unicamente el mes
y afio seran validadas con fecha de emision del ultimo dia del mes en el que se
expide.

e Las constancias seran validas para el segundo semestre del afio dependiendo del
mes en el que se emita el documento digital.

Requisitos para su validacidn:

Enviar al correo tutorias@unison.mx el comprobante digital de conclusién del curso,
(constancia o certificado) a mas tardar el 10 de enero de 2027. Se establece esta fecha
con la finalidad de realizar las gestiones conducentes.

Inscripciones: los interesados deben crear una cuenta con su nombre completo sin
abreviaturas en la plataforma que corresponda, asi como registrarse en el curso de su
eleccion. Fechas: abiertas o disponibles de acuerdo con el periodo indicado.

INCLUSION, DIVERSIDAD Y NO DISCRIMINACION

Autonomia y derechos
humanos de las
mujeres

Analizar la realidad del necesario reconocimiento y equidad entre el hombre
y la mujer en todos los dmbitos de la vida, para conseguir que todas y cada
una de las mujeres puedan gozar y ejercer plenamente sus derechos.

30 horas

Portal: https://educa.cn

dh.org.mx/educacion/linea

EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma

Convivencia escolar
desde la perspectiva
de los derechos
humanos

Reflexionar sobre la convivencia escolar desde la perspectiva de los derechos
humanos como una medida que conduzca a la armonizacidn de los espacios
educativos, mediante la eliminaciéon de conductas que lleven a la agresion,
marginacién o peligro.

40 horas

Portal: https://educa.cn

dh.org.mx/educacion/linea

EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma

Derechos humanos de
los pueblos y
comunidades
indigenas

Identificar el trabajo necesario para lograr el reconocimiento y respeto de la
identidad, cultura y cosmovisidon de las personas indigenas, para lograr el
pleno goce y ejercicio de sus derechos humanos.

30 horas

Portal: https://educa.cn

dh.org.mx/educacion/linea

EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma

Derechos humanos y
género

Identificar realidades relacionadas con los derechos humanos y aspectos de
genero a fin de lograr la equidad entre mujeres y hombres como un
imperativo en una sociedad democratica. Analizando dicha situacion como
unas asignaturas pendientes, pues los discursos de poder que definen y
determinan las relaciones entre mujeres y hombres han derivado en una
profunda desigualdad histérica de género y en un retraso social de grandes

magnitudes.

40 horas

Portal: https://educa.cn

dh.org.mx/educacion/linea

EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma
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Curso Objetivo Tu_ampo
estimado

Fomentar una cultura de paz, que traspase las fronteras de las diferencias

gue nos separan como sociedad, a través de la tolerancia e inclusién hacia

Diversidad sexual y todo aquello que consideramos distinto o desconocido, debido a que son 30 horas

derechos humanos muchas las violaciones a los derechos humanos que se infringen motivadas
por la discriminacién en contra de la diversidad sexual, mediante acciones
que laceran la vida, la integridad y la seguridad personal.

Portal: https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma
Brindar un acercamiento al estudio de la libertad de expresion, asi como, de

Libertad de expresion la situacién’que actualmente enfrentan quien§§ se dedican al periodi§m9 gn 30 horas
nuestro pais, reconociendo su gran aportacion para alcanzar el ejercicio
pleno de este derecho.

Portal: https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma
Proporcionar herramientas para que las personas asumamos Yy
comprendamos el complejo mundo en el que vivimos, usemos con
responsabilidad los recursos naturales con los que contamos, construyamos

Mediacion y y dgfendamos un sistema de \./alores.en el que observamqs Ifa\ tolerancia, la

. . - justicia y el respeto a las diferencias. Emplear la mediacién como una

resolucidn pacifica de . . . . 30 horas

conflictos herramienta que le permita trasformar los conflictos de forma pacifica a
través del analisis de los elementos del conflicto, la educacidn para la pazy
derechos humanos y las habilidades de comunicacién, contribuyendo a la
construccion de una sociedad en la que los derechos humanos sean su
fundamento ético.

Portal: https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma
Valorar la inclusién en la sociedad de las personas con discapacidad bajo un
enfoque de derechos humanos, a través de los instrumentos internacionales

Personas con y la evolucién de los modelos de atencidn, para evitar su discriminacién e

discapacidad: invisibilizacion.

transformando 1. Los distintos enfoques de la discapacidad 30 horas

barreras en 2. La Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

oportunidades 3. Vigilancia de los derechos de las personas con discapacidad y
mecanismos de aplicacidn y seguimiento
4. Lenguaje y trato adecuado

Portal: https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma
Emplear la perspectiva de género en el quehacer cotidiano, a través del
analisis de conceptos necesarios, para analizar la desigualdad social,

Género, econdmica y politica entre mujeres y hombres en el contexto mexicano, y

.. transversalizar esta perspectiva, y con ello contribuir a garantizar el derecho

masculinidades y . S,

lenguaje incluyente a Ia'|gualdad y no 'dlscrlmlnauon de todas las personas. 30 horas

1o sexista 1. Sistema s'exo—gerlero o
2. Perspectiva de género y transversalizacion
3. Uso de un lenguaje incluyente y no sexista
4. Masculinidades y género

Portal: https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea EDUCA CNDH - Calendario de Inscripciones - Plataforma
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CNDH | Comision Nacional de los Derechos Humanos
Fecha de Inscripcion y Desarrollo de los Cursos de EDUCA CNDH

Periodo | Inicio de las inscripciones Desarrollo de los cursos

| 19 de enero 26 de enero al 22 de febrero

Il 2 de marzo 9 de marzo al 5 de abril

11 13 de abril 20 de abril al 17 de mayo

v 25 de mayo 1 de junio al 28 de junio

\Y 10 de agosto 17 de agosto al 13 de septiembre

Vi 21 de septiembre 28 de septiembre al 25 de octubre

Vi 2 de noviembre 9 de noviembre al 6 de diciembre

INCLUSION, DIVERSIDAD Y NO DISCRIMINACION
. .. Tiempo
Curso Objetivo .
estimado

Cursos del Consejo
Nacional para
Prevenir la
Discriminacion
(CONAPRED)

e EIABCde laigualdady la no discriminacion
e Discapacidades, neurodivergencias y justicia social por la no

discriminacion

e Jbvenes, tolerancia y no discriminacion

e Orientaciones sexuales, identidades y expresiones de género no
normativas: sexualidad, igualdad y no discriminacion

e Principios de la educacién inclusiva

e (iComo promover la inclusién y la no discriminacion en la escuela?

e Ellenguaje incluyente como herramienta para construir una sociedad

antidiscriminatoria

10 horas c/u

Portal: https://conectate.conapred.gob.mx/

CONAPRED - Calendario - Preguntas Frecuentes - Plataforma

CONAPRED | Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién
Fecha de Inscripcién y Desarrollo de los Cursos de CONECTATE

Periodo Inicio de las inscripciones Desarrollo del curso(s)
I 5 al 8 de enero 2026 12 al 25 de enero 2026
Il 2 al 5 de febrero 2026 09 al 22 de febrero 2026
I 2 al 5 de marzo 2026 09 al 22 de marzo 2026
v 6 al 9 de abril 2026 13 al 26 de abril 2026
Vv 4 al 7 de mayo 2026 11 al 24 de mayo 2026
\ 1 al 4 de junio 2026 8 al 21 de junio 2026
Vi 6 al 9 de julio 2026 13 al 26 de julio 2026
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Periodo Inicio de las inscripciones

Desarrollo del curso(s)

VI 3 al 6 de agosto 2026 10 al 23 de agosto 2026
IX 7 al 10 de septiembre 2026 14 al 27 de septiembre 2026
Xl 5 al 8 de octubre 2026 12 al 25 de octubre 2026
X 2 al 5 de noviembre 2026 9 al 22 de noviembre 2026

Atentamente
“El saber de mis hijos hara mi grandeza”
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Vi

Dra. Jessica Yvette Coronado Verdugo

Direccion de Apoyo a Estudiantes

Mitra. L',rnda Diaz Gutiérrez

Coordinadora del Programa de Tutorias
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